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Ucenikom se smatraju osobe muskog i Zenskog spola.
Tijekom nastave fizike ucenici ¢e bit formativno i sumativno vrednovani.

Formativno vrednovanje jest vrednovanje ucenickih postignuéa koje se odvija tijekom ucenja i
poucavanja radi davanja informacija o u¢enickome napredovanju i unaprjedivanja buduéeg ucenja i
poucavanja, radi poticanja ucenickih refleksija o ucenju, radi utvrdivanja manjkavosti u uc¢enju, radi
prepoznavanja snaga te radi planiranja buducega ucenja i poucavanja. Formativno u¢enje procjenjuje
se na svakom satu fizike. UCenici svaki sat dobivaju zadatak da prvo procitaju iz biljeznice lekciju koja
je obradena taj dan, drugo da podvuku ili podebljaju bitne izraze i trece da izvade klju¢ne pojmove ili
jednadzbe. Ukoliko ovaj zadatak ucenik ne obavi dobiva minus. Svaki u¢enik minus moze ispraviti
tako da sam prepise obradenu lekciju iz knjige u biljeznicu. Ukoliko ucenik skupi 5 minusa duzan je
odgovarati onaj dana kada je skupio 5 minus. Tablica sa evidencijom ucenika i minusa objesena je na
ulazu u ucionicu. Samorefleksiju usvojenosti znanja ucenici dobiti ispunjavajuci kvizove i testove na
nastavi.

Sumativno vrednovanje jest vrednovanje koje podrazumijeva procjenu razine uc¢enikova postignuca
na kraju procesa uéenja (nastavne cjeline / teme, polugodista te godine uéenja i poucavanja). U
pravilu rezultira ocjenom koja se upisuje u e-dnevnik pod elemente vrednovanja.

Postoje tri elementa vrednovanja na nastavi fizike. Elementi mogu biti ocjenjeni usmeno i pismeno.
Elementi vrednovanja ucenickih postignuca na nastavi fizike su:

1. ZNANJE | VIESTINE

Vrednuje se u¢enikovo poznavanje, opisivanje i razumijevanje fizickih koncepata te njihovo
povezivanje i primjena u objasnjavaniju fizickih pojava, zakona i teorija. To uklju€uje logi¢ko
povezivanje i zakljucivanje u tumacenju raznih reprezentacija poput dijagrama, grafickih prikaza,
jednadzbi, skica i slicno, uzimajuci u obzir znacajke znanstvenog stila izraZzavanja kao sto su
racionalnost, konciznost i objektivnost. Ostvaruje se usmeno ili pisano.

Ljestvica pracenja 1. (usmeni odgovor)

Nedovoljan(1) — u¢enik ne odgovara zahtjevima, nepotpuna osnovna znanja

Dovoljan(2) — ucenik iznosi nauc¢ene obrazovne sadrzaje uz pomo¢ ucitelja koji ga vodi i
usmjerava kraéim potpitanjima, prepoznaje klju¢ne pojmove ali ih ne razumije u cijelosti, ne
povezuje sadrzaje

Dobar(3) — ucenik djelomi¢no samostalno i uz pomo¢ ucitelja odgovara na postavljena pitanja
i rjeSava jednostavnije zadatke, razumije obrazovne sadrzaje, ali ih ne zna primijeniti niti
obrazloziti vlastitim primjerima

Vrlo dobar(4) — ucenik razumije obrazovne sadrzZaje, samostalno se sluZi usvojenim znanjem,
navodi vlastite primjere, uspjesno opisuje i objasnjava uzro¢no — posljedi¢ne veze, a pri
izvodenju zakljucaka i povezivanju sadrzaja treba mu pomoc ucitelja

Odli¢an(5)- ucenik samostalno iznosi nauceno, razumije uzro¢no-posljedi¢ne veze, steceno
znanje primjenjuje na nove i sloZenije zadatke, zna izvoditi formule, uspjesno uocava
korelacije sa srodnim obrazovnim sadrZajem te je znanja sposoban prenositi drugim
ucenicima



Usmeno su duzZni odgovarati oni ucenici koji neredovito izvrsavaju domace zadace. Ucenik koji skupi
minus zbog nedostatka domace zadade pet puta, na dan kada skupi 5. minus odgovarati ¢e na ploci.

Ljestvica praéenja 2. (pismeni odgovor)

- polaziste za odredenu ocjenu je broj postignutih bodova (postotak)
- povezivanje nastavnog sadrzaja, rjeSavanje problemskih zadataka, opisi pokusa
- na kraju svakog zadatka u pismenom ispitu bodovima je prikazana teZina zadatka

Dovoljan(2) 40 % - 52 % rijeSenih zadataka

Dobar(3) 53% - 72 % rijeSenih zadataka
Vrlo dobar(4) 73% - 85 % rijeSenih zadataka
Odlican(5) 86% - 100 % rijeSenih zadataka

Svaki pismeni ispit vrednuje se s dvije ocjene: teorija i zadaci. Zadaci se opisuju postotkom osvojenih
bodova u ispitu u rubriku primjena znanja i vjesStina dok teorijski dio se upisuje u rubrici usvojenost
znanja i vjestina kao opisna ocjena.

Dopunska nastava:

Ucenik kojim ima iz odredene cjeline prosjek ocjena nedovoljan ili iz jednog elementa ocjenjivanja
duZan je ispraviti tu ocjenu na prolaznu i duzan je dolaziti na dopunsku nastavu dok ne ispravi tu
ocjenu. Ukoliko ucenik ne ispravi ocjene na prolaznu razinu biti ée upu¢en na dopunski rad bez
obzira na prosjek.

2. KONCEPTUALNI | NUMERICKI ZADACI

Vrednuje se u¢enikova sposobnost primjene fizickih koncepata u rjeSavanju svih tipova zadataka.
Vrednuje se i kreativnost u rjeSavanju te sposobnost kritickog osvrta na rjesenja. Takoder se prati
i vrednuje ucenikov napredak u strategiji rjeSavanja zadataka. Ta strategija podrazumijeva
koristenje odredenih procedura i metakognicije u specificnom fizickom kontekstu ¢ime se
posredno vrednuje i usvojenost elementa pod 1. Ostvaruje se pisano ili usmeno. Pisani ispit
sastavljen je od ravnomjerno zastupljenih konceptualnih i numerickih zadataka razlicite
sloZenosti.

Ljestvica praéenja (pismeni odgovor)

- polaziste za odredenu ocjenu je broj postignutih bodova (postotak)
- usloZenijim zadacima boduju se i pojedini koraci ( postavljanje zadatka, matematicki izracun,
tocnost rezultata)

Dovoljan (2) 40 % - 52 % rijeSenih zadataka
Dobar (3) 53% - 72 % rijeSenih zadataka
Vrlo dobar (4) 73% - 85 % rijeSenih zadataka

Odli¢an (5) 86% - 100 % rijeSenih zadataka

Pribor za fiziku: udzbenik, radna biljeznica, matematicka biljeznica (A4), pribor za pisanje i crtanje,
kalkulator



Ucenicima ¢e biti osiguran jedan nastavni sat u svakom polugodi$tu na kojem ¢e modi ispravljati
odredeno gradivo pismenim ili usmenim putem.

KRATKA PISANA PROVJERA ZNANJA ZA UCENIKE 7. RAZREDA

- u rujnu nakon obradenih cjelina: duljina duzine, plostina plohe i obujam tijela; ucenici
¢e biti ispitani kratkom provjerom znanja o utvrdenosti preracunavanja navedenih pojmova
- svaka kratka provjera iznosi to¢no 4 boda
- na kraju rujna zbroj svih bodova postignutih u kratkim provjerama boduje se prema
ljestvici :
Dovoljan (2) 5-6 bodova
Dobar (3) 7-8 bodova
Vrlo dobar (4) 9-10 bodova
Odlic¢an (5) 11-12 bodova

3. ISTRAZIVANJE FIZICKIH POJAVA

Vrednuje se kontinuiranim praéenjem ucenikove aktivnosti u istrazivacki usmjerenom ucenju i
poucavanju. Vrednovanje ukljucuje kontinuirano pracenje i pregledavanje ucenikovih zapisa
eksperimentalnog rada (npr. biljeZnica, portfolija) te pracenje i biljeZenje ucenikovih postignuca.
Nadalje, vrednuju se eksperimentalne vjestine, obrada i prikaz podataka, donosenje zaklju¢aka na
temelju podataka, doprinos timskom radu pri izvodenju pokusa u skupinama, doprinos istrazivanju i
raspravi koji se provode frontalno, sustavnost i potpunost u opisu pokusa i zapisu vlastitih
pretpostavka, opazanja i zakljuc¢aka, zastita na radu tj. Odnos prema Skolskoj imovini i inventaru,
kreativnost u osmisljavanju novih pokusa te generiranju i testiranju hipoteza.

- redovitost u izradi domaceg uratka: ucenik koji nema napravljenu domacu zadacu ili ju je napravio,a
na ploci ju ne zna rijesiti dobiva minus iz uratka zadace. Pet skupljanih minusa smatra se
neaktivnoséu i rezultira usmenim odgovaranjem. Ucenik je duzan pisati domace zadace.

Ucenicima ce biti ponudeni kuéni projekti tijekom skolske godine. Ukoliko ucenik adekvatno obavi
projekt moZze dobiti gljivu (plus)na slici 1. Ucenik koji skupo 3 gljive zaradenih na izradi projekata ili
zbog aktivnosti na satu moZe ih mijenjati za ocjenu odli¢an. Jedna gljiva moZe obrisati jedan minus.
Ucenik koji prepise cijelu prethodno obradenu lekciju iz udZzbenika moze izbrisati minus ali ne moze
dobiti gljivu.

—

Slika 1.Gljiva

Ucenik za kojeg se utvrdi da je pokusao krivotvoriti gljivu biti ¢e izreCena mjera propisana Pedagoskim
standardom.

U 7.i 8. razredu ucenici ¢e dobiti po jedan projekt za opisati kod kuce koji ¢e rezultirati ocjenom.

Ucenici koji sudjeluju u Skolskim projektima, izvedbama pokusa u skoli ili natjecanjima moZze bit
nagraden zvijezdom.



Slika 2. zvijezda

Ucenik koji skupi 3 zvijezde moze bit osloboden od pismenog ispita ali ga mora do kraja godine
rijesiti. Zvijezda daje moguénost uceniku da , preskoci“ ispit. Do kraja godine ucenik je duzan

odgovarati ,, preskoceno” gradivo.

Ucenik koji pokaZe izniman interes za obradenim gradivom i u na nadolaze¢em nastavnhom satu
podijeli novo naucenu informaciju vezanu uz zadnje obradenu cjelinu sa razredom te nauci razred
novom predstavljenom pojmu dobiva biljku.

Slika 3 Biljka

Ucenik koji skupi 5 biljaka skupljene sli¢ice moZe zamijeniti za odli¢nu ocjenu.

Ucenicima ce se ocijeniti ispunjenost i tocnost radne biljeznice koja se provjerava nenajavljeno prema
slijedec¢im kriterijima :

Dovoljan (2) 30 % - 40 % rijeSenih zadataka
Dobar (3) 41% - 69 % rijeSenih zadataka
Vrlo dobar (4) 70% - 89 % rijeSenih zadataka
Odlican (5) 90 % - 100 % rijeSenih zadataka

Vrednovanje postignuca, znanja, vjestina i stavova utvrdeno je MZSV-u odrZanog 29. kolovoza 2018.
U Rijeci. Detaljnije razradeni ishodi nalaze se u Prilogu 1. Razradenih prema Nacionalnom kurikulumu
nastavnog predmeta fizika dostupnog na:

https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2017/0BRAZOVANJE/NACION-KURIK/PREDMETNI-
KURIK/fizika.pdf

Prema Kurikulumu iz fizike u€enici su obavezni napraviti 5 pokusa tokom Skolske godine. Predvideni
pokusi su:

Pokusi koje izvode ucenici (7 razred):
1) Mjerenje obujma- samostalno
2) Mjerenje gustoce- grupno
3) Mjerenje tezine/ sile trenja- samostalno
4) elasti¢na sila grupno
5) Poluga- samostalno

6) Mjerenje topline- grupno


https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2017/OBRAZOVANJE/NACION-KURIK/PREDMETNI-KURIK/fizika.pdf
https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2017/OBRAZOVANJE/NACION-KURIK/PREDMETNI-KURIK/fizika.pdf

Pokusi koje izvode ucenici (8 razred):
1) Spajanje strujnih krugova i ispitivanje karakteristike - samostalno
2) Analiza gibanja ruke i auti¢a na kosini - samostalno
3) Ubrzanje slobodnog pada - samostalno
4) Mjeri zarisnu duljinu le¢e- samostalno
5) Mjeri indeks loma svjetlosti- samostalno

Ovisno o opremi koja bude dostupna u odredenom vremenu tokom skolske godine, izvedba
istrazivackih pokusa sa mjerenjima ée biti realizirana.

Prema Kurikulumu iz fizike opis ishoda za ocjenu dobar :

Gustoca:

Odgojno-obrazovni ishodi na razini ostvarenosti »dobar« na
kraju razreda

Opisuje kako se odreduje gustoca tijela.
Usporeduje gustoce tekucina i cvrstih Lijela na temelju podataka iz tablica.
Na temelju gustoce procjenjuje od koje je tvari tijelo gradeno.

Medudjelovanje:



Odgojno-obrazovni ishodi na razini ostvarenosti »dobar« na
kraju razreda

Odreduje rezultantnu silu na praveu (graficki i racunski).
Povezuje produljenje opruge s leZinom ovjedenog utega.
Opisuje elasticnu silu i svojstvo elasticnosti na primjerima.

Opisuje ovisnost sile trenja o vrsti dodirnih ploha i pritisnoj sili.
Objaénjava nacine na koje se trenje mofe povecati i smanjiti te navodi
primjene.

Tumacdi zakonitost ravnoteze poluge.
Objasnjava primjene poluge.

Opisuje tezidte ploe nepravilnog oblika.
Razlikuje stabilno od nestabilnog tijela.

Navodi primjere tlakova iz svakodnevice.

Energija i rad:

Objainjava rad.

Tumaci kineticku i potencijalnu energju.

Povezuje rad s promjenom energije na primjerima.

Prepoznaje primjere medudjelovanja pri kojima se ne obavlja rad.
Tumaci snagu.

Struktura tvari:

Odgojno-obrazovni ishodi na razini ostvarenosti »dobar« na
kraju razreda

Povezuje agregacijska stanja i svojstva tvari s medudjelovanjem
cestica i njihovim gibanjem.

Tumaci nacelo rada alkoholnog termometra.
Poveruje Celzijevu i Kelvinovu temperaturnu ljestvicu.

Usporeduje promjenu obujma razlicitih tvari s promjenom temperature.

Energija:

Odgojno-obrazovni ishodi na razini ostvarenosti »dobar« na
kraju razreda

Opisuje toplinske ravnotede.

Objanjava natine promjene unutarnje energije toplinom u tekuéini i plinu.
Objasnjava znacenje specificnog toplinskog kapacitela.

Povezuje temperaturu tijela s kinetickom energijom molekula.




Odgojno-obrazovni ishodi na razini ostvarenosti »dobar« na
kraju razreda

Navodi pretpostavke 1 predvida ishod eksperimenta na temelju iskustva.
lzvodi fizicka mjerenja.

Ohbjasnjava razloge pridriavanja sigurnosnih pravila prilikom izvodenja
eksperimenta.

Prepoznaje varijable.

Prepoznaje fiziCke velicine koje je potrebno odrzavati stalnima.

Biljezi opazanja samostalno.

Prikazuje mjerne podatke tablicno.

Kvalitativno interpretira rezultate mjerenja.

Koristi predmetke i njihove znakove za oznadivanje odredenih decimalnih
visekratnika i nizekratnika.

Pretvara mjerne jedinice.

Opisuje pojavu u prirodi prikazanu pekusom ili ralunalnom simulacijom.

Odgojno-obrazovni ishodi na razini ostvarenosti »dobar« na
kraju razreda

Pretvara mjerne jedinice.

Prepoznaje matemalicki model (veru izmedu hizickih veli¢ina iskazuje
formulom).

Racuna i iskazuje traZenu fizicku velicinu.

Kvalitativno zakljucuje povezujuci koncepte vezane uz sadriaje.




